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Cher(e} collégue,

En vpremier, et au nom de tout Ie lzboratoire, je vous souhaite la  bienvenue au
Laboratoire Léon Brillouin. Soyez assuré(e) que nous ferons tout notre possible pour que I’expérience
que vous venez réaliser sur 1'un de nos spectrométres se déroule dans les meilieures conditions.

Durant tout votre séjour ici, un membre permanent du laboratoire (votre « correspondant Iocal ») vous
assistera pour tout ce qui a rapport avec voire activité expérimentale ; le secrétariat scientifigne (Mme
Atne Mostéfaouni) se fera un plaisir de résondre les problémes adminisiratifs qui pourralent surgir.

Outre les documents de sécurité et le formulaire pour voire rapport d’expérience que vous trouverez
dans cette pochette, il vous a été remis un flm dosimétrique, un détecteur sonore et une blouse : vous
devez los portar dans tout le péiimeétre de la zone confrélée. s doivant &tre rendus au serétariat
scieatifique (Lai. 563, picce 220) i demier Juur de volie séjour. T o

Permettez-moi d’insister sur un point particulier qui résulte de ’envirormement nucléaire (qui donne
une énorme Tésonance 2 tout incident, méme benin) dans lequel vous allez travailler. Certaines régles
et consignes devant &tre respectées peuvent paraftre 2 quelgues-uns inutiles, formelles et tatillonnes.
Elles sont cependant incontournables et s'imposent 4 tous. En effet, leurs transgressions améneraient
les Autorités de Stireté Nucléaire  édicter des procedures contraignantes risquant de nuire 4 la qualité
du travail expérimental. Je vous invite domc & lire, et & respecter les consignes de sécurité (en
particulier celles tonchant 4 la radioprotection et au contréie des échantillons) qui sont détaillées dans
les documents joints. En cas de probléme, ou simplement de doute sur 1a conduite & tenir, n’hésjtez
pas & faire appel 4 votre correspondant local et/ou 3 un agent du Service de Protection contre les
Radiations (il y & toujours un agent de permanence ; appeler le tableau de commande Orphée).

Je termine en vous souhaitant 4 mouvean un bon s€jour et surtout d’obtenir des résultats

- expérimentaux 4 1a hauteur de vos espérznces.

A. MENELLE
Adjoint a la Direction du LLB

PI: Consignes générales de séeurité
Plaquette « extrait des consignes de radioprotection et de sécurité »
Horaires de travail
Procédure de contréle des échantillons
Utilisation du local de chimie du hall des guides
Regles d’utilisation des moyens informatiques du CEA
Recommendations pour publications et rapports d’expériences
Film dosimétrique
Détecteur sonore
Blouse

Laboratoire Léon Brillouin - CEA/Saclay - GIF-SUR-YVETTE CEDEX (France)
Telécopieur : 33 (0)}1 69 08 82 61 — Internat : http:/fwww-lib.cea.fr



INB 101 REACTEUR ORPHEE

Service de Protection contre les Rayonnements
Consignes de sécurité

=0

N'oubliez pas votre code & 4 chiffres (délivré avec voire badge a Ia
FLS) et son encodage au BCOF pour accéder a Penceinie du réacteur |

PARMEAUT DE SEGHALISATION DE ZONSS, BE RISQUES 51 DPEQUIPEREIS Vous intervenez dans une
installation dont les locaux sont
soit a accés libres, surveillés,
controles, réglementés ou
inferdits. Vos conditions d'accés
sont fonction de votre classement
radiologique public (NE) ou
travailleurs du nucléaire {A ou B).
Vous devez respecter e

bafisage mis en place,

Il existe deux modes d'expaositions aux rayonnements.

L'exposition externe : la source de rayonnements est sifuée a
I'extérieur de 'organisme.

L'exposition_inferne : la source de rayonnement a pénétré dans
['organisme, par inhalation, ingestion, ou blessure.

Les niveaux de risques radiologiques sont mesurés par le tableau de
contrble des rayonnements (TCR). Des apparells automatiques de
detection de la radioactivité fonctionnent en permanence et signalent Ia
situation radiologique sur un coffret de signalisation exprimée en Limite
Dérivée Opérationnelle (LLDO).

Vert: <1 LDO : Accés autorisé

O Jaune: > 1 et < 80 LDO : Accés autorisé a durée
limitée

€) Orange: > 80 et < 4000: Accés autorisé
ponctuellement aprés accord du SPR

@ Rouge : > 4000 L.DO : Accés interdit

En cas de dépassement d'un seuil, il se produit une alarme sonore et
lumineuse au niveau des coffrets de signalisation. Vous devez, sans
délais, mettre votre poste de travail en sécurité et sortir de l'installation
jusqu'au point de regroupement situé dans le hall dentrée du batiment
541. Vous y attendrez les consignes.

#  En aucun cas vous ne reviendrez a volre poste de travail sans
v avoir été autorisé par le chef de quart.

Votre tenue de fravail en zone contrélée vous est fournie par l'installation,

elle est adaptée aux spécificités de votre intervention et des zones

d'intervention : cote ou blouse blanches fermées obligatoires.

# b est interdit de fumer, boire et manger dans ces zones
contréless,

Dans tous les cas, pour accéder aux différentes zones contrdlées, vous
devrez étre porteur :
- d'un dosimétre passif (Dosifilm), fourni par votre employeur,
- d'un dosimétre opérationnel {Dosicard) qui vous est fourni par le
SPRoule LLB,

# Le dosicard doit étre activé pour chague entrée en zons
conirdlée ef désactivé & la sortie.

#  L'accés aux aires expérimeniales, dans la Pile ou dans le Hall
des Guides, est interdit lorsque le faisceau est ouvert,

» Vous devrez vous faire un conirdle de non contamination, lors
de chague sortie de zone contrélée, avec 'un des appareils a votre
disposition : SIRIUS & Om ou SIRIUS a +10m.

» Tous les matériels ou échantillons feront I'objet d'un contréle
radiologique a leur sortie de I''NB. L'utilisation du banc de contrdle
des échantillons est expliquée par votre «local contact». Les
échantillons mesurés trop « actifs » pourront étre entreposés dans
le local 02F.

SPR : 2-2884 / 2-3374 ou 2-4787  Salle de Conduite : 2-2888 ou 2-4306
FLS : 18 ou 2-2224 Ingénieur de securité INB 101 : 2-3832




EXTTRAIT DES
REGLES DE SECURITE
APPLICABLES
AU CEAJSACLAY

Présentation simplifiée 2 'usage des nouveanx arrivants sur le site.



2) Vous ne devez utiliser que :

- des appareillages en bon érat contrdlés régulidrement si besoin est, et com-
portant les dispesitifs de protection réglementaires, et pour lesquels vous
avez €i€ préalablement ave. i des risques encourus et dn mode d’utilisation
le plus str ; - |

- des échelles, matérels de manutention, cordages, élingues adaptées, en bon

état et répondant aux normes.

3) Vous ne devez en aucun cas travailler seul dans un local dont Iz situation soit

—_— telle qu’un accident vous concernant puisse passer inaperci.
T > '
4) Les responsables de votre unité doivent, 3i nécessaire

- vous informer des problémes de sécurité sur voire poste de travail ;

h—“ﬁ“\\;@\ - metirs 4 votre disposition les équipements de protection individuelle adap- . .

-
S

P sé€curit€, chaussures de sécurité, etc ...) et s’ assurer de leur utilisation effec- -

S

%

\@_; tés anx TiSques encourus (caSques, Iunettes de protection, gants, hammais de
WS
-

tive ;

- veiller & Putlisation, au stockage et & la manipulation correcte des instru-

ments, matériels ou outils mis i la disposition des staglaires ;
- vous décrire les signaux d’alerte pouvant étre entendns sur votre leu de tra-
- vail, et I’attitude 3 adopter en cas d’alerte.

3.2 - Utilisations des appareils

1) Usage des appareils de levage et de manutention

L'utilisation des appareils de levage et de manutention, est réservée au per-
sonnel ayant recu une formation adaptée, et une autorisation du Chef
d’Installation (habilitation).

2) Utilisation des machines qutils

L'utilisation de machines cutils est également soumise i I’autarisation du
Chef d’Installation (habilitation).



3) Usage des ascenseurs et monte-chargs

- Bn cas de sinistre dans un batiment, I"usage des ascenseurs et des monte-
charge est interdit.

- Ne jamais pénéirer dans une cabine néu éclairée.

- Se conformer au nombre maximum de personnes affiché dans la cabine de

P’ascenseur

- Ne pas utiliser un ascenseny pour le ransport de matériel (sauf petit maté-
nel porté 4 la main).

- Veiller dans les monte-charge 3 ce que le maiériel transporté soit hien arri-
mé. Si la charge est disposée sur un chadot, caler ou freiner celui-ci
L’accrochage de 1a charge avec une quelconqgue partie saillante de la cage

_. peut éfre la cause d*accidents trés graves pour le personnel 4 -accompagne: .

ment, en Pabsence de la porte de cabine.
- Signaler toute anomalie aux UEGD (poste 2.49.99).

- BEviter I'utilisation des ascenseurs non munis d*un t€iéphone de sécurité en

dehors des horaires normaux,

- Maintenir dégagés les accés aux salles des machineries. Ces locaux sont

: stricternent 1éservés au personne] d’entretien et aux agents d'mtervention,
i 8 de la KL.S.

4 Travail sur matérel lectrigne

- Tous les travaux sur matériel électrique sous tension sont interdits.

- L'acces aux locaux électriques est stictement réservé anx €lectriciens habi-
Lités.

- It est interdit de modifier les installatons existantes.

!
\.
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I- CONDUITE A TENIR EN CAS DE SINISTRE OU ACCIDENT

It
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Alerter
le tableau de commande Omphée = 24306
la Formation Locale de Sareté (FLS) a2 18

en indiguant

1a nature de I’événement

sa localisation précise (batiment, pidoe)

réacteur © bat. 541
hureau :  bai, 543

I - DANGERS EXTERIEURS

S1 une situation dangereuse apparsit, vous en serez averti par le Réseau Diffuseur. d*Ordre (RDO)

général.

simple canllon préalerte
siréne non modulée alerte. =
siréne modulée alarme

Dés que vous entendez la siréne :

- metire le spectroméire et son environmement échantillon en position de « securité »

- attendre le message en clair qui vous indiguera la conduite 3 tenir.

En cas d’ordre d’évacuation -

Rendez-vous rapidement au point de rassemblement du batiment en suivant I"itinéraire balisé par les

fléches vertes.
Bétiment réacteur = Hall d’entrée principale
Bitiment bureaux = Rez-dechaussée, hall d'entrée

IJ - NUMEROS DE TELEPHONES UTILES

Formation Locale de Siireté, Pompiers & 18 ou2 2224
Tableau de commande du réacteur &= 2 4306
Ingénieur de Sécwrité d*Installation : Y. Fournier &= 27229
Ingénieur de Sécurité chimie : G. Carrot & 26037
Service médical & 26567 -
Section de Radioprotection des Installations (SRI) & 23374
Secrétariat du LLB = 25241




B En cas d'incident ou de suspicion d‘incident
a caractére radiologique

Suspicion d’irradiation exferne
1. Quitter rapidement la zone suspecte

2.Appeler I'Agent SRI ( batiment 541 - piéce 08 - Tél. : 2 3374)
=> lui expliquer les faits
~> lui remetire voire film dosimétique et suivre ses conseils

3.Se rendre au Service Médical du Travail (SMT, bat. 601)

Le passage au SMT est impératif, une irradiation externe globale ou localisée
pouvant ne donrner des signes cliniques objectifs que plusieurs jours aprés
l'incident; seuls des examens médicaux et biologiques précoces appropriés
permettront d'en confirmer le diagnostic.

Incidents de contamination

La survenue de tels incidents peut &tre évidente (projection de liquide, dégaza-
ge...) ou &tre décelée lors de contrdles systématiques pendant, ou 2 Ia fin, du
poste de travail.

1.Relever : le type de radionuckéide manipulé et la possibilité d'une incorpora-
tion par inhalation. :

2.Se rendre au Service Médical du Travail (SMT, bat. 601).

Observations générales

En cas d'incident ou d'accident & caractére radiologique, ne pas omettre :

~ d'alerter prioritairement la FLS en cas d'accident corporel

= d'alerter immédiatement I'Agent SRI qui est le plus qualifié pour prendre les
mesures conservatoires les plus adaptées.

Enfin, il est important de rappeler aux secouristes et aux membres du Groupe

Local d'Intervention (GLI) que chez un blessé contaminé -

l'urgence vitale prime toute décontamination.

PuGe 1] =2
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N/REF. : LLB/2001/CA Saclay, le 17 février 2006

Horaires de travail

Nous sommes tenus de vous rappeler les prescnphons légales francaises en matiére dhoraires de
travaij {T.o1s Aubry) : e oL

sur une période de 24 h ii est :
- Interdit d’ére sur son Heu de travail plus de 10 h 00 d’affilée,
- obhgaloire d’avoir un temps de repos qui ne peut étre inférieur 4 11 h 00 d’affilée.

Comume aucune dérogation pour notre type d’activité n’a été prévue par les députés, ces lois
‘§’'mmposent & tous. En cas de non respect, « 1'Inspection du Travail » powrait intenter une action
Judiciaire confre votre employeur.

R. KAHN
Adjoint 2 la Direction du LILB

Laboratoire L €on Brillouin - CEA/Saclay - GIF-SUR-YVETTE CEDEX (France)
Télécopieur : 33 (0)1 69 08 82 61 ~ Internet : hitp:/fwww-llb.cea.fr



LOnLrole des echianiillons urradiés
Procédure 4 suivre avant votre dénart

Les échantillons que vous allez placer dans un faisceau de neutrons sont
susceptibles de présenter, aprés irradiation, une activitd radiologique
supérieure a la limite admise (L) cour une détention sans précautions. Btant
responsable de cette irradiation, I'INB (Installation Nucléaire de Base) est tenue
de vous faire respecter une réglementation sur les substances radioactives dont
le but est d'éviter de faire courir un risque & vous-mémes, i votre
environnement, et plus généralement a l'espace dans lequel nous vivons.

La procédure qui suit est donc impérative :

[ Vous devez mesurer lactivité de chaque échantillon irradié. Cette
mesure est effectuée par un appareil spécifique. Votre "correspondant local"
vous en indiquera la situation ; le mode d'emploi (o2s simple) est affiché a

proximité de l'appareil. Lorsqu'un échantillon a été conirdlé, le dispositf

délivre une “attestation de contréle" qui comporte le résultat de la mesure et, si

la "limite admise” est, ou non, dépassée. '
[t Avant votre départ, vous devrez aller :

- pendant les heures ouvrables au bureau du SPR/Orphée (pizce 08, bat 541)

- en dehors des heures ouvrables en salle de conduite Orphée

O si vous n'emportez pas d'échantillon, il vous sera demandé de signer un
document l'attestant.

L) s1 vous désirez repartir avec des échantillons qui ont été irradiés, il vous
sera demandé de présenter les ‘"attestations de contrdle". Toute sortie
d'échantillon ayant une actvité supérieure 4 (L) est soumise & des conditions
qui vous seront indiquées par le SPR/QOzphée. Si ces conditions ne peuvernt étre
définies et/ou réalisées immédiatement, I'échantillon correspondant sera
conservé dans I'TINB.

U Les vérifications achevées, le Vérificateur apposera sur chaque badge
des participants & l'expérience, un tampon qui sera exigé par l'agent de sécurits
de la FLS (Porte Nord) lorsque vous vous y présenterez pour effectuer les

formalités de départ.




Note LiB-04-2146/AM 29 JUIN 2004

Aloin MENELLE , A Expérimentateurs. et visiteurs du LLB

Chef d'exploitation
des aires exparimeniales

Objet : Utilisation du local de chimie du hail des guides (piéce 23A, bai.S‘ﬂ):

L'utiisation du focal de chimie du hall des guides {pigce 23A, boi. 541} est résenvé au neitoyage et &g
préparation des écharillons juste avant leur mesure sur nos spectroméires, Elle est gérée par Un responsabia
Jacques fESTIM et son suppléant Fabrice COUSIN qui ont en charge Io sécurité du local. Mare Deirer ast
chorgé de sa maintenance ef de son approvisionnement en consommalles,

Lutiisation de ce'local n'est autorisée qu'aux personnes en ayant fait la demande & I'aide du formulaire joint
indiquant les noms des infervenants, les préparaiions & réaliser et leur durée. Une fois rempli, T est fransmis au
responsabie du local ou son suppléant qui vérifie les conditions de sécuriié prévues pour la réalisation.

Des autarsatinns peomanentes pour les cndrations de routines décrites cidesious sont afiribuées & une liste de
chercheurs di: 118 nar ke responsable du lbeal, Cetfie liste est remise & jore av moins une fojs par an.

Cette pigce est ufilisée por de nombreux visiteurs. Ble ne contiendra que le minimum de produiis chimiques
nécessaires & la réalisation des opérations de base suivant le protocole suivant :

@ produits en falble quonﬂﬂ_é (mains de 250 mi) omenés par les visiteurs pour la fabrication de leurs
échantillons. Ces produits seront éliquetés, datés et &liminés apres leur utiiisation ou le déport des
utilisateurs. )

® 5 lifres maximumn de chacun des salvants suivanis : acétone, &thanol, faluéne, THF.

® 2 lifres moxdmum de chacun des solvands suivanis : &ther digthylique, cyclohexane, acéiate

d'gthyle, formaldéhyde, chioroforme ef hexane. .

Les bouteilles de salvants seronf rengées dans 'armoire & solvants, .
Lo présence d'aulre produits sera soumis & "obitention de I'autorsation du responsable, du local et tous les

recipients les contenant devront etre-étiqueiés avec le nom du produdt, son propriétaire ef la date.

Les opérations de roufines auforisées sont les suivanies
@ Netloyage des E:elluleg ef des échantillons & F'aide des produits chimiques autorisés
@ Dilution et mélanges d'échantilions et solvants en faible quaontité (moins de 100mi)
- @ ilisation des équipemem‘.s‘du laboratoire : &fuves, agitateurs, bain thermostaté, cuve a ultra sons,
balances. .
Les verres afimentoires (bouteilles de boisson en porficulier} soni in’ferdh‘s dons ce local.

Apres usage, lo verrerie utilisée sera soit nefioyée ef rangée, ou jetée dans la poubelles a verre. Les solvanis
usoges seront versés dans les bacs de récupératfion dédiés. Les aiguilles utlisées seront déposées dans les
récipients spécifiques. Les autres déchets souillds par des produits chimiques (ganis, Kleenex, embouils en

plasiiques, ...) seront déposés dans une poubelle spécifique. _
Le responsable du local fera procéder régulidrement & I'évocuation des difiérentes poubelies ginsi gue de
fous les flacons non étiquetés ou contenani des produils dont I'autorisation. de présence dans le focal est

dépassée,

Alciﬂ_Ml_ENELLE

Copis : Direction du LLB
4. ESTRADE {Chef de I'iNB 107)

LABORATGOIRE LEON BRILLOUIN ~ CEA~SACLAY ~ 91191 GIF-SUR-YVETTE CEDEX (FRANCE)
PHONE : 33 (0) 1.69 08 52 41 FAX :33(0)1 69 08 82 61



2% JUIN 2004

rmulaire de demande d'ufilisation du local de chimie du hall des guides
{pigce 23A bat. 541) pour la préparction d'échaniillons

rmutaire est & remplir avant toute uillisaiion 'do local de chimie du hall des guides (pigéce 23A.
341). i est ufilisé pour décrire les opéraiions qui y seronit effectuées ginsi que leur durée, et
=r {a liste des personnes rédiisant ces opérafions,

HO d'experence U NOM Ae IODEITHON I i eesr e ciees s est e esass st ses s nsasnssesssvs s seecs e emsen st asestars ©

taf=Ral<tolUy i NUNT1Itat1 (oY n (N RS e e oo e et e e eemem et ab b
de fin GUilisaiion | .. eeacrtet st se e s nba bt sems e s r s

des infervenants :

SSIGNE L

Qavoir pris connaissance des conditions d'utilisation .du focal de chimie du hall des guides
23A. b1, 541) décrdtent dans la note LLB-04-216/AM.

....................... Signo’ruré PP

rempii, ce formulaire esi & déposer dans lo case courier de Jocgues JESTIN responsable du local de chimie
iA bal, 5471).

IORATOIRE LEON BRILLOUIN — CEA-SACLAY — 21191 GIF-SUR-YVETTE CEDEX (FRANCE)
PHONE : 33 (0) 1 69 08 52 41 FAX 133 (0) 1 68 G8 82 61



PERIENCE EN COURS

Nom :

Numeéro d’expérience :

Instmmefnts- : PACE/PAXE/PAXY/EROS/MUSES/MIBEMCL

Nom du local contact :
Téléphorne en cas d’urgence :

Liste des composants chimiques utilisés -

Pour tous renseignements / en cas de problémes dans le Inboratoire de Chimie, contacter

Jacques Jestin / Fabrice Cousin au 2 6773

En dehors des heures ouvrables, contacter la salle de conduite au 2 4306.

FLS: 18 / téléphone ronge / 01 69 08 22 24.



DES MOYENS INFORMATIQUES
DU COMMISSARIAT A LENERGIE ATOMIQUE

Domaine d ‘application

Le présent églement s'applique 3 tout wiilisatenr des moyens informatiques sciendfigues du Commissariar % PEnergies
Atomique (CEA). : '

Il cancerne

* Tuiilisation directe des systémes informatiques scientifiques du CEA

< l'accés 2 des systémes extérieurs & partir d'un systdme du CEA

Lz non-observation de ce réglement pourra entrafper Pinterdicion dutiliser ces systtmes indépendamment de
{'application de sanctions hiérarchiques et de l'ouverture de poursuites civiles ou pénales. '

Conditions d'accés

L'usage des moyens informatiques du CEA est strictement r€servé aux acrivitds professionnelles des utilisateurs,

Le droit d'acees 3 un SyStéme entraine I'attribution d'un compte dont Vusage st strictement parsonnal

~ lutiBsatenr ne pest acedder ag #ystéme qu'en utilisant an Compte qui lui 2 &€ atrribud o

* l'utilisatenr ne doit en ancun cas concéder ['ntilisation de son compte 2 d'autres personnes sans en référer au responsa~
ble du sysiime

Protection des accés et des Jichiers '

Chague compte est prot€ge par un mot de passe dont 1z gestion est de la responsabilité de lutilisateur,
En I'absenice de dispositions spécifiques les recommandations sont les suivantes :

« prendre des mots de 8 caractires au moins

= éviter tout mot inclus dans un dictionnajre
= éviter tout mot dvideny - Mois en cours, nom ou prénom familial, date de naissznce, numéro de Lé}éphonc

Cest la respansabilité du propriétaire d'un fichier et de Iui seul d'en définir les droits d'accds afin de préserver la
confidentialit€ de ses données ef d'éviter toute modificatiaon ou destruction accidentelle.
Respect du caractere confidentiel des informations

Les fichiers des utilisateurs ayant un caractére privé il est interdit de lire, copier et a fortiori modifier les fichiers d'un
utilisateur, quelles que soient leurs protections, sans son accord.

Il est interdit de lire, copier et a fortiori modifier les fichiers systéme, quelles que soient leurs protections, sans accord
de l'administratenr du systé&me,

Respect des droifs de propriéré

L'utilisateur doit strictement Tespecter les droits de propriété des logiciels conformément 3 12 légistation.

En dehors de route considération l€gale, la copie de 1o0ut logiciel est soumise 3 Yaccord préalable de son propriétaire,
atilisatewr privé ou administrateur du systéme.

0-04/98 Régrles d'utilisarion des oyens informatiques CEA Page 7



lespect de la [égislation sur les fichiers informatiques S
‘utilisateur est tenu de respecter la légisiation sur les fichiers contenant des données sur des PErsonnes.
Jrdinatenrs personnels

es ordinateurs personnels, n'étant généralement pas pourvus de dispositifs de contréle des accs et de protection des
chiers, ne sont pas concernés par les régles correspondanies. Néanmoins les régles concernant le TeSpect du ciractére
anfidentiel des informatons, .. respect des droits de propriété ei.le respect de la législation sur les fichiers
iformatiques s'appliquent pleinement. oo '

tcees a des machines n'appartenant pas au CEA

=5 utilisateurs sont tenus de-strictement respecter les régles duilisation des systémes extérieurs auxquels ils accédent 3
wrtir dune machine du CEA

04,938 Regles d'utilisation des moyens informatigues CEA Page 2



% 33-(0)71 69 08 60 38

N/REF. | LLB/2006/AM/AM Saclay, ie 20 février 2006

Recommandations pour publications et rapports d’expériences

Pour la rédaction des publications soumises aux journaux, revues et congrés sciémfifiques, il est

impératif qu'en fonction des différents modes de mise en forme des articles, les régles précisées ci-
dessoils soient observées

e L’article est rédigé et dactylographié & I’extérieur ef aucun membre du laboratoire Léon Brillowin
ne participe 2 la publication. 1l est alors pécessaire que dans le texte soit indiqué clairement, dés Ia
premiere page, que les experiences ont &té réalisées au laboratoire Léon Brillouin, avec renvoi 4
Note, eventuellement en bas de pagé, ainsi rédigée ; * Laboratoire commun CEA-CNRS.

* L’article est dactylographié 3 I’extérieur, mais avec participation d'un (ou de) membre(s) du
LLB, les coordonnées de ce(s) dermier(s) doivent étre mentionnées et, comume dans le cas
préoédent, une Note en bas de page doit rappeler : * Laboratoire commun CEA-CNRS.

Par ailleurs, et dans tous les cas, denx exemplaires de I’article accepté dans sa forme définitive.
- “reprint” doivent étre adressés au Secretariat Scientiﬁq.ue du laboratoire Léon Brillovin dans les

meilleurs délais, cf. adresse ci-dessous.

Enfin, il est rappelé que les rapports d’expériences doivent parvenir au Secrétariat Scientifique dans
un délai de ¢ mois maximum aprés réalisation de Pexpérience, qu’elle ait donné lieu ou non 2
publication.

lL.aboratoire Léon Brillouin - CEA/Saclay - GIF-SUR-YVETTE CEDEX (France)
Télécopieur : 33-(0)1 69 08 82 61 — [nfernet : http://www-lib.cea.fr



Utilisation des Dosicards

La Dosicard est un appareil qui enregistre la quantit¢ de rayonnement a
laquelle vous étes soumis. Elle doit étre démarrée avant d’aller sur les
spectrometres, et arrétée a la fin de votre période de travail pour transférer les
doses a un serveur central accessible par votre médecin du travail.

Glissez

Démarrage de la Dosicard : début de période afond |
de travail #‘ 0
Pour activer votre Dosicard glissez 1a au fond de 9 &

la fente de la borne « entrée », face vers le haut et
attendez que la machine vous demande votre
code d’intervention. Tapez 204 « Valid ». Votre
Dosicard est démarrée ; 1’astérisque et la fléche
clignotent.

Arrét de la Dosicard : fin de période de travail

Mettez 1a dans la fente de la borne « sortie », attendez quelques secondes. L’appareil vous
indique le cumul de doses enregistrées, depuis son démarrage, durant les 7 derniers jours et
durant les 30 derniers jours.

En cas de probleme ou d’alarme avec votre Dosicard, contactez le SPR, couloir de droite a
l’entrée du batiment 541, piece §.

Conseils d’utilisation

» Sur les expériences, vous devez toujours porter votre
Dosicard en fonctionnement.

» 1l est souhaitable* d’arréter votre Dosicard lorsque vous
allez déjeuner, et lorsque vous quittez les appareils le soir,
puis de la redémarrer a votre retour en zone.

» Ne laissez jamais votre Dosicard en fonctionnement sur les
appareils sans vous. Arrétez la et laissez 1a sur votre blouse
dans le vestiaire de 1’entrée du hall des guides.

> Les téléphones mobiles perturbent le fonctionnement des Dosicards, merci de ne
pas laisser ces 2 appareils trop proches I’un de I’autre.

* Pour votre sécurité, les seuils d’alarme de la Dosicard sont réglés au plus juste. L’utilisation
de I’appareil décrite ici doit vous permettre de réaliser vos expériences sans déclencher ces
alarmes. Si elles sont atteintes, contactez le SPR.

Baornes Dosicards




